BIBRAUN ILCO.cz

SHARING EXPERTISE

TOULKY 5 B. BRAUN
/A ZDRAVYM POHYBEM

Podzimni setkani

Pro vsechny stomiky bez ohledu
na vyrobce stomickych pomucek

Na zakladé vasich pozitivnich ohlasi a hezkych zazitkd z jarnich setkani pfipravujeme
podzimni Toulky pri prilezitosti 10. Svétoveho dne stomikd. Srde¢n€ zveme vSechny
stomické pacienty na spole¢né zdravotni vylety po krasach nasi vlasti. Zdravym pohybem
spolecné oslavime vas svétovy den!

UZijme si krasny den ve volné pfirodé na Cerstvém vzduchu, pfijemné spole¢nosti
a s moznosti konzultace vaSich potfeb ¢i zdravotnich problémd. Zvolili jsme pro vas
zajimava mista v okoli stomickych poraden B. Braun Plus.

Veskeré podrobnosti o vyletech, terminech, mistech setkani i registraci se dozvite
na druhé strané letacku. Registrace bude ukoncena vzdy 5 dni pred konanim
konkrétni akce.

Pitny rezim a malé obcerstveni zajistény. Nezapomente s sebou dobrou naladu
a kvalitni obuv.

Srdecné zvou a tési se na setkani s
pokracovani

stomické sestry z poraden B. Braun Plus a tym B. Braun na str. 2
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OLOMOUC | sobota 11. 9. 2021

Poznejme spolecné olomoucké parky

Vlydejme se s prlivodcem poznat parky Olomouce,
pokochat se jejich krasou a dozvédét se zase néco nového.
Sraz: 9 hodin, Olomouc, Smetanovy sady,

Vystavisté Flora - pavilon A

Délka trvani: maximalné 3 hodiny

Kontakt/registrace: Marek Dvornik
marek.dvornik@bbraun.com | Tel. 724 370 559

Milana Drdakova | milenadrdakova@centrum.cz
Tel. 604 740 754

Tvééi se na vas stomicka sestra Miluska Drdakova,
Ceskeé ILCO, Zelena hvézda a tym B. Braun

BRNO | &tvrtek 23.9. 2021

Okruh Velkou Klajdovkou

Spole¢né dojedeme autobusem na Velkou Klajdu a projdeme
se nadhermymi lesy. Zajdeme k Retranslaéni vézi a zastavime
se v restauraci Klajda, kde vylet zakon¢ime pfijemnym
obg&erstvenim.

Sraz: 10 hodin, Stara osada (zastavka MHD)
Délka trvani: maximalné 3 hodiny

Kontakt/registrace: Martina Novotna
martina.novotna@bbraun.com | Tel. 734 417 017
Jana Strnadova | janstr@centrum.cz | Tel. 603 540 786

TéSi se na vas stovmické sestry Libuska Suchankova,
Jana Strnadova, Ceské ILCO, Zelena hvézda a tym B. Braun

PLZEN | sobota 18.9. 2021

Se stomiky na zamek Kozel

Spole¢né se projdeme zameckym parkem a navstivime zamek Kozel.

Sraz: 9:45 hodin, Plze#i hl. n. (pojedeme vlakem do Stahlav
a potom pUjdeme 2,5km pésky na Kozel) nebo doprava vlastni
a sraz cca v 11:30 na parkovisti pod zamkem Kozel.

Délka trvani: 4 hodiny

Kontakt/registrace: Zuzana Silhankova
zuzana.silhankova@bbraun.com | Tel. 725 492 727

Té&Si se na vas stomické sestry Helena Fenclova, Libuse
Auterska, Bohuslava Soprova, Ceské ILCO, Zelena hvézda
a tym B. Braun

PRAHA | &tvrtek 23. 9. 2021

Projizdka historickou tramvaji Prahou

Prahu pozname jako nasi pfedkové. Projedeme se historickou
tramvaji a pokochdme se krasami naSeho hlavniho mésta. Toulky
ukonéime ve StfeSovicich pFijemnym obc&erstvenim.

Sraz: 15 hodin, vozovna Stfesovice, Praha 6, Patockova 4 (tram &. 1)
Délka trvani: 3 hodiny

Kontakt/registrace: Olga Panenkova
olga.panenkova@bbraun.com | Tel. 778 727 099

T&Si se na vas stomické sestry Vladka Charvatova, Veronika
Vagnerova a Jana Cepelkova, Ceské ILCO, Zelena hvézda
a tym B. Braun

HRADEC KRALOVE | sobota 18. 9. 2021

Hospital Kuks a ,Historie lékaren"

Navstivime perlu ¢eského baroka a jeji ojedinélou architekturu,
v ramci komentované prohlidky se sezndmime s jeji historii.
Ve zakon&ime pfijemnym obcerstvenim.

Sraz: 9:30 hodin, Hradec Kralové, terminal hromadné dopravy
Hradec Kralové H1, nebo v 10:20 pfed hospitalem Kuks.

Délka trvani: 3,5 hodiny

Kontakt/registrace: Nadézda Vrabelova
nadezda.vrabelova@bbraun.com | Tel. 776 320 025

T&3i se na vas stomicka sestra Sofia Zdvofila, Ceské ILCO,
Zelena hvézda a tym B. Braun

CESKE BUDEJOVICE | sobota 25. 9. 2021

Poznejme historické Ceské Budéjovice

P¥i prochazce s privodcem se dozvime vse o historické ¢asti
Ceskych Budgjovic. Ceka nas kostel sv. Mikulase i prostory
byvalého Dominikanského klastera. Nahlédneme do legendarnich
Masnych kram0, mGzeme prekrocit i bludny kdmen a spatfit dalsi
zajimavosti. Toulky zakon&ime pfijemnym obcerstvenim.

Sraz: 10 hodin, Namésti Pfemysla Otakara II. pfed Modrou radnici
Délka trvani: 3,5 hodiny

Kontakt/registrace: Nadézda Vrabelova
nadezda.vrabelova@bbraun.com | Tel. 776 320 025

T&3i se na vas stomicka sestra Pavla Ceskova, Ceské ILCO,
Zelena hvézda a tym B. Braun

B. Braun Medical s.ro. | www.lepsipece.cz

2021-08-20

Spoleéné se projdeme pohadkovou krajinou v okoli Jetfichovic
a dojdeme az k tajemnému Dolskému mlynu. Drobné obcerstveni
bude zajisténo.

9 hodin, hl. viakové nadrazi Usti n. Labem s pfestupem v D&giné
na autobus linka 512 434

celodenni

Olga Panenkova
olga.panenkova@bbraun.com | Tel. 778 727 099

Tesi se na vé§ stomické sestry Eva Horalkova a Marcela
Vozabalova, Ceské ILCO a Stomici UL, Zelena hvézda
a tym B. Braun




